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Lies Schilder - tegenwoordig directeur
van de NVMW maar in een vorig
leven een gewaardeerd collega docent
in het Arnhemse - vertelde mij lang
geleden dat een groepsdiscussie had
geleid tot de conclusie dat liefde en
macht de kernwaarden zijn waar alles
om draait in het menselijk leven. Tk
weet niet meer hoe wij daarover kwa-
men te spreken, maar waarschijnlijk
was de aanleiding dat ik destijds werkte
aan een verheldering van de Beroeps-
code voor maatschappelijk werkers
door de centrale waarden te benoemen
en te verhelderen. Hoe dan ook, haar
opmerking trof mij meteen als een be-
langrijk praktijktheoretisch inzicht, dat
zich sindsdien heeft verdiept doordat
ik het heb verbonden met modellen
zoals de roos van Leary en uiteenlo-
pende persoonlijke en professionele
ervaringen. Het idee heeft zich ontwik-
keld tot een van die metertjes op mijn
innerlijke dashboard die ik regelmatig
raadpleeg om situaties te doorzien en
mijn koers te bepalen.

Ik heb wel vaker met de gedachte ge-
speeld hierover te schrijven, maar dat

is nu eigenlijk niet meer nodig, want

er verscheen een boekje met Power &
Love als veelzeggende titel (ook van de
Nederlandse vertaling). In het prettig
leesbare boek schetst de auteur zijn
eigen ontwikkeling aan de hand van
projecten om sociale veranderingen tot
stand te brengen: bij het scheppen van
een toekomstperspectief na de afschaf-
fing van de apartheid in Zuid- Afrika,
de bestrijding van kinderondervoeding
in India en vredesinitiatieven in Israél.
De opdracht om liefde en macht te
combineren vergelijkt hij met de twee
benen die we nodig hebben om via val-
len en struikelen uiteindelijk in staat te
zijn om te lopen. Het boek biedt geen
kant en klare oplossingen maar schetst
op integere wijze vaak moeizame

maar altijd waardevolle zoektochten.
Dit boek is van harte aanbevolen als
inspiratiebron en reflectiemoment voor
alle sociale professionals die op betrok-
ken wijze verschil willen maken in de
sociale werkelijkheid.
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